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5 VALORES MARCIALES
 
Los cinco valores Mu Do , Historia, Tradición, Filosofía, Disciplina/Respeto y Técnicas son la columna vertebral de nuestra orgullosa identidad Mu Do. 
 Estos valores coexisten ínter dependientemente con cada uno de los elementos fortaleciendo el significado de los otros cuatro.  
Cuando aplicamos los cinco valores Mu Do a nuestro entrenamiento diario, no solamente estamos fortaleciéndonos como practicantes sino como individuos que proveemos de influencia positiva dentro de nuestra sociedad.  
Yo confío en que esta discusión acerca de nuestros cinco Valores Mu Do ayudarán a los practicantes de la Mu Duk Kwan a incluirlos en todos los aspectos de sus vidas como elementos de acción básica a sus conductas en vez de tratarse solamente de meros conceptos de los cuales solamente se habla. 
 Los 5 Valores Mu Do en Acción: KJN H. C. Hwang 
LA FILOSOFIA MU DUK KWAN 
La escuela Mu Duk kwan se creó sobre el principio básico de la filosofía para contribuir al desarrollo humano del We Gong (poder externo), Ne Gong (poder interno) y del
Shim Gong (poder espiritual). La filosofía del Mu Duk Kwan está basada en el Do 
(Tao), la filosofía de Lao Tze.

Mu Duk Kwan puede ser traducido de la siguiente manera:


"El estilo para enseñar la virtud marcial a través del 
entrenamiento en el arte marcial".

DIEZ ARTICULOS DE FE 
Estos diez principios de fe, deben estar presentes en todo nuestro modo de vivir y de enfrentar las cosas de todos los días. Cumplir con estos diez  principios nos convertirán en personas capaces de contribuir a la paz mundial, ser felices en nuestros hogares y en nuestros trabajos. Podremos acercar nuestra serenidad y paz espiritual a todas aquellas personas que nos rodean. 
1. Ser leal a tu país: Sacrifícate para cumplir con tus deberes hacia tu patria y hacia tu gente. Esto está basado en el espíritu del Hwa Rang (élite de guerreros coreanos).

2. Ser obediente con tus padres y mayores: Los hijos deberán ser respetuosos de sus padres y los padres deberán ser caritativos con sus hijos. 

3. Ser amorosos entre marido y mujer: La felicidad del hombre procede del cuerpo de la madre, como de la armonía y el afecto entre los sexos. 

4. Ser cooperativos entre hermanos: Mantenerse juntos con cooperación y concordia. 

5. Ser respetuoso hacia los mayores: Proteger los derechos del débil con cortesía y modestia. 

6. Ser fiel a tu maestro: Aprender la verdad a través de la práctica del deber, la lealtad y el afecto. 

7. Ser fiel a tus amigos: Honrar la amistad y ser pacífico y feliz con armonía y fe hacia toda la humanidad. 

8. Enfrentar el combate sólo con justicia y con honor (Ser discreto en la muerte): Ser capaz de distinguir entre 
lo bueno y lo malo con equidad, justicia y rectitud. 

9. Nunca retroceder en batalla: Sacrificarse por la justicia con capacidad y con valentía. 

10. Siempre terminar lo que se empieza: Ponerse en acción con seguridad y con esperanza.  

CANCION DE LAS TRECE INFLUENCIAS
SIP SAM SE
O HENG: 5 Elementos. (Tierra-Metal-Madera-Fuego-Agua)
PAL GUE: 8 Direcciones. (Norte – Sur – Este – Oeste – Noreste – Sur este – Nor oeste – Sur oeste).

 Nunca descuide nada del Sip Sam Se.
La fuente de la voluntad está en la cintura.
Préstele atención al ligerísimo cambio de lo lleno a lo vacío.
Permita que la energía fluya por todo el cuerpo entero continuamente.
Quietud encarna el movimiento, quietud del movimiento. Busque quietud en el movimiento.
Cosas sorprendentes sucederán cuando encuentre a su oponente.
Dé conocimiento (sentido, claridad) y propósito a cada movimiento.
Cuando haga correctamente las cosas, todo aparecerá fácil y sin esfuerzo.
En todo momento préstele atención a la cintura (cadera).
Poniendo la conciencia relajada y clara en el abdomen, la energía (Ki) será activada.
Cuando la base de la espina está erguida, la energía sube a la cima de la cabeza.
El cuerpo debe ser flexible. Sostenga la cabeza como si estuviera suspendida de un cordón.
Manténgase alerta y busque el significado y propósito de su arte.
Doblado y estirado, abierto y cerrado, permita que la naturaleza tome su curso.
Los principiantes son guiados por enseñanza oral. Gradualmente uno se aplica más y más. La habilidad se ocupará de sí misma.
Cuál es el principio fundamental de las artes marciales?. La mente es el actor primario y el cuerpo el secundario.
Cuál es el propósito y filosofía detrás de las artes marciales?. Rejuvenecimiento y prolongación de la vida más allá de lo normal. Así como una primavera eterna.
Cada fórmula de esta canción tiene enorme valor e importancia. Dejar de seguir esta canción atentamente, suspirará lejos su tiempo. 
 
MISION 2000 
 ¿Qué es la Misión 2000? 

Es el deseo más ferviente de Kwan Jang Nim Hwang Kee, el hecho de que cada practicante de Su Bahk Do Mu Duk Kwan bajo la atenta guía de los instructores certificados, se convierta en un instrumento de la paz mundial. 

 

         Mejorar las Relaciones Humanas a nivel Nacional
Como practicantes de Su Bahk Do debemos contribuir al crecimiento de las relaciones entre los miembros de un mismo país.

 

         Mejorar las Relaciones Humanas a nivel Internacional 
Como practicantes de Su Bahk Do debemos contribuir al crecimiento de las relaciones entre los miembros de todo el mundo.

 

         Organización Mu Do  
Nosotros somos una organización marcial ( Mu Do ) y como tal debemos seguir desarrollándonos apropiadamente .

 

         Administración de la Organización 
Los funcionarios y directivos deben tomar un papel más activo con respecto a la administración de la Federación.

 

         Organización de los miembros
Ésta es la organización de miembros. Nosotros debemos realizar el trabajo para producir una atmósfera útil para el beneficio mutuo.

 

         Estabilidad financiera 
Debemos tomar una actitud más activa, hacia el objetivo de crear una organización financieramente estable. 
Dojan Central: José Joaquín Vallejos Sur 1862, Pedro Aguirre Cerda, Santiago, Chile.
Facebook: www.facebook.com/moodukkwanchile
Twitter: @moodukkwanchile
Página Web: www.soobahkdo.cl



